Pty Akademicki Zwigzek Sportowy

X X Academic Sport Association

E Organizacja Srodowiskowa w Gdarnsku
Organizacja pozytku publicznego zarejestrowana w KRS pod nr 00000 55270

Komunikat organizacyjny
|1 Rzut Pomorskiej Ligi Akademickiej w plywaniu

Termin zawodow: 21 marca 2024

rozgrzewka 19.00

zawody 19.30

Miejsce: ptywalnia AMW GDYNIA, ul. Grudzinskiego 1

PROGRAM ZAWODOW.
sztafeta mieszana 4x50 dowolnym
200 dowolny K'i M

50 delfinKi M

200 klasyczny Ki M

50 grzbiet K i M

200 grzbiet K i M

50 dowolnym K i M

200 delfin K i M

50 klasyczny Ki M

200zm. KiM

sztafeta 4x50 zm

Uwagi:
1. Kazdy zawodnik ma prawo startu dwa razy w konkurencjach indywidualnych
oraz sztafecie mieszanej i sztafecie stylu.
2. Do punktacji zespotowej liczg si¢ dwa najlepsze wyniki.

Organizator: AZS AMW Gdynia
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