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Pomorska Liga Akademicka

Regulamin Ogoélny

WSTEP

Pomorska Liga Akademicka to rozgrywki o charakterze sportowo-
rekreacyjnym, bedace elementem systemu rywalizacji sportowej organizowanej
przez Akademicki Zwiazek Sportowy w Polsce. Zawody przeprowadzone zostanag
zgodnie z niniejszym Regulaminem oraz Regulaminami Technicznymi
poszczegolnych dyscyplin sportu, w trakcie trwania roku akademickiego 2025/2026.

1 CEL
1.1 Przeglad pracy sportowej, wychowawczej i organizacyjnej Klubéw Uczelnianych
AZS z Pomorza.
1.2 Sprawdzian poziomu sportowego oraz wytonienie najlepszej uczelni w
poszczegoélnych dyscyplinach oraz klasyfikacji generalne;j.
1.3 Popularyzacja kultury fizycznej i rywalizacji sportowej w srodowisku akademickim.
1.4 Promowanie godta, nazwy i barw uczelni oraz Akademickiego Zwigzku
Sportowego.
1.5 Przeciwdziatanie patologiom spotecznym, w szczegdélnosci narkomanii,
alkoholizmowi i nikotynizmowi.
1.6 Dziatanie na rzecz organizacji wolontariatu.
1.7 Integracja sSrodowiska akademickiego.
2. ORGANIZATOR
AZS Organizacja Srodowiskowa w Gdarisku
ul. Uphagena 25, 80-237 Gdansk
e-mail: gdansk@azs.pl, www.azsgdansk.pl
PROGRAM PLA
3.1 Program PLA obejmuje dyscypliny sportowe bedgce w miedzy innymi w programie
Akademickich Mistrzostw Polski.
3.2 Whyniki zawodoéw bedg zaliczane do Klasyfikacji Generalnej, jesli udziat wezma
reprezentacje co najmniej dwoch uczelni.
3.3 Rozgrywki odbywa¢ sie bedg wg kalendarza ustalonego przez organizatora.
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3.4

4.2
4.3
4.4

4.5

6.2

6.3

Rywalizacja PLA w dyscyplinach: Futsal mezczyzn, koszykdwka mezczyzn, pitka
nozna mezczyzn, pitka siatkowa kobiet i mezczyzn, siatkdwka plazowa kobiet i
mezczyzn stanowi pierwszy etap eliminacyjny AMP.

ZASADY UCZESTNICTWA

W rozgrywkach PLA mogg uczestniczyé cztonkowie AZS, w tym:

a studenci do ukonczenia 30 roku zycia,

b doktoranci (bez ograniczenia wieku),

c pracownicy uczelni,

d absolwenci, ktérzy ukonczyli studia w danym roku akademickim.

Student kilku uczelni moze reprezentowac tylko jedng uczelnie.
Uczelnia moze wystawi¢ tylko jedng druzyne.
Uczestnicy muszg ztozy¢ oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w rywalizacji
sportowe;.
Udziat w rozgrywkach jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych.
ZGLOSZENIA
Zawodnikéw i druzyny zgtaszajg pisemnie trenerzy, opiekunowie sekcji
sportowych dziatajgcych na uczelniach lub indywidualnie na formularzu
okreslonym przez organizatora.
WERYFIKACJA
Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie legitymacji studenckiej lub pracowniczej
oraz waznej legitymacji AZS.
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji — w dowolnym momencie
trwania rozgrywek — posiadania przez uczestnika waznej legitymaciji
Akademickiego Zwigzku Sportowego(AZS) oraz legitymaciji studenckiej lub
pracowniczej.
Listy zawodnikéw nalezy przestaé drogg elektroniczng przed rozpoczeciem
rozgrywek.
ODWOLANIA | PROTESTY
Sprawami spornymi zajmuje sie komisja ds. PLA AZS Gdansk powotywana przez
Prezydium Zarzgdu AZS Gdansk
Od decyzji Komisji mozna odwotaé sie pisemnie do Zarzagdu AZS Gdansk w
terminie 14 dni.
Decyzje Zarzadu AZS Gdansk sg ostateczne.
OBOWIAZKI GOSPODARZY SPOTKAN
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Gospodarz meczu zapewnia przygotowanie obiektu, szatni, protokotéw, sprzetu,

promocje AZS.

ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacji rozgrywek PLA pokrywa AZS Gdarisk z funduszy wtasnych oraz

dotacji. Czes¢ kosztow moze by¢ wspotfinansowane przez uczestniczace

uczelnie.

ZASADY PUNKTACIJI

12.1  Punktacja indywidualna
a  Wkonkurencjach indywidualnych zawodnicy zdobywajg punkty
zgodnie z tabelg ,,Punktacja Indywidualna”, zaleznie od zajetego
miejsca.
b Punkty wszystkich zawodnikéw danej uczelni w danej dyscyplinie
$g sumowane.
¢ Na podstawie tej sumy tworzona jest klasyfikacja uczelni w danej
dyscyplinie.
d  Nastepnie uczelnie otrzymujg punkty z tabeli ,,Punktacja
Generalna” zgodnie z zajetym miejscem w tej klasyfikacji.
e W ten sposdb wyniki indywidualne przektadajg sie na punkty
uczelni w klasyfikacji generalnej PLA.

12.2  Punktacja w dyscyplinach druzynowych
a  Wdyscyplinach zespotowych (np. futsal, koszykdéwka, siatkéwka,
pitka nozna) uczelnie po zakonczeniu turnieju otrzymujg punkty
bezposrednio z tabeli ,,Punktacja Generalna”, zaleznie od zajetego
miejsca.
b  Klasyfikacja generalna Pomorskiej Ligi Akademickiej ustalana jest
na podstawie sumy punktéw zdobytych przez uczelnie we wszystkich
dyscyplinach indywidualnych i druzynowych.
¢ W przypadku réwnej liczby punktéw o kolejnosci decyduije liczba
pierwszych miejsc, nastepnie drugich, trzecich itd.
d  Wyniki zawodow zaliczane sg do klasyfikacji generalnej, jesli w
danej dyscyplinie uczestniczyty co najmniej trzy uczelnie.

13. Tabele punktacji indywidualnej i generalnej stanowig zatgczniki do niniejszego
regulaminu.

POSTANOWIENIA KONCOWE
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14.1  Kazdy zespot startujgcy w PLA musi posiadaé komplet strojéow z numerami
14.2  Zmiana terminu meczu moze nastgpic tylko na wniosek jednej ze stron na 7 dni
przed planowana datg spotkania za zgodg organizatora i zainteresowanego

zespotu.

14.3  Mecze z udziatem nieuprawnionych zawodnikéw zostang zweryfikowane jako
walkower.

14.4  Sprawy nieujete w Regulaminie rozstrzygane bedg wg regulamindw technicznych
dyscyplin oraz przepisow polskich zwigzkdw sportowych.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do korekt systemu punktacji w przypadku
zmian w regulaminach Akademickich Mistrzostw Polski lub PLA.
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1 40 1 15
2 38 2 13
3 37 3 12
4 36 4 11
5 35 5 10
6 34 6 9
7 33 - P
8 32 3 .
9 31 5 B
10 30
11 29 10 5
12 28 11 4
13 27 12 3
14 26 13 2
15 25 14 1
16 24 15 1
17 23
18 22
19 21
20 20
21 19
22 18
23 17
24 16
25 15
26 14
27 13
28 12
29 11
30 10
31 9
32 8
33 7
34 6
35 5
36 4
37 3
38 2
39 1
40 1
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