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Futsal mezczyzn — regulamin techniczny

Pomorskiej Ligi Akademickiej 2025/2026

PROGRAM i SYSTEM ROZGRYWEK

Pomorska Liga Akademicka w Futsalu Mezczyzn zostanie rozegrana- kazdy z kazdym

UCZESTNICTWO

1.
2.

Zgodnie z Regulaminem Ogdlnym PLA

W meczu moze uczestniczy¢ 14 zawodnikdw sposrdd zawodnikdw zgtoszonych do
rozgrywek ligowych.

PRZEPISY GRY

1. Zawody sg rozgrywane na hali.

2. Czasgry wynosi 2 x 15 minut efektywnego czasu gry.

3. W kazdej potowie trener ma mozliwo$¢ podjecia jednego czasu na zgdanie (1 minuta)

4. Rzut karny przedtuzony zarzadzany jest po pigtym akumulowanym faulu druzyny w kazdej
potowie meczu.

5. Pozostate przepisy zgodnie z przepisami dot. futsalu okreslonymi przez Komisje ds. futsalu
PZPN

PUNKTACJA

1. Kolejnosci miejsc zajetych przez zespoty decyduje suma punktéw uzyskanych zgodnie z
zasada:
- za zwyciestwo 3 pkt. — za remis 1 pkt. — za przegrang- O pkt. — walkower-3pkt

2. W przypadku uzyskania przez dwa lub wiecej zespotdéw rownej ilosci punktdw, o kolejnosci

V.

decyduje:

bilans punktéw z bezposrednich spotkan

réznica bramek z bezposrednich spotkan

réznica bramek ze wszystkich spotkan

wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach

rzuty karne wykonane przy udziale zainteresowanych druzyn
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W przypadku, gdy druzyna odda dwa mecze walkowerem podczas catych rozgrywek to
zespot jest wykluczony z tegorocznych rozgrywek, a wszystkie jego wyniki sg anulowane.

Zawodnik po otrzymaniu dwodch zottych kartek lub jednej czerwonej zostaje automatycznie
odsuniety od najblizszego meczu.

Zaleca sie gre w ochraniaczach piszczeli.

Zawody rozgrywane sg w oparciu o przepisy futsalu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej z
uwzglednieniem zapisdw niniejszego regulaminu technicznego.

Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogdlny PLA na sezon 2025/2026.



